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Il tempo di quaresimainizia con il rito della imposizione delle ceneri, un rito antico e for-
se un po’ trascurato, ma che, come tutti i simboli, raccoglie in sé molti significati.

Il primo e fondamentale significato & quello di ricordarci la fragilitd umana. La formula
usata fin dalla antichita ce lo ricorda: “Ricordati uomo che sei polvere e in polvere ritor-
nerai”. Sappiamo pero che al termine del percorso quaresimale la fragilitd umana sara
trasformata in vita nuova dalla grazia del battesimo, che rivivremo nella Pasqua, e
dalla forza dello Spirito che accoglieremo nella Pentecoste.

Credo, pero, che il simbolo delle ceneri possa assumere anche altri significati, molto me-
no pregnanti di quello ricordato, ma capaci di orientare il nostro cammino di conversio-
ne.

La cenere ci richiama quella polvere che si deposita sulle nostre coscienze e che, come la
polvere sui mobili, non permette loro di risplendere in tutta la sua bellezza. E la polvere
delle nostre fragilitd umane, del nostro peccato, che ha bisogno di essere risanato dall’a-
more di Dio.

Ha bisogno della luce della Parola, perché le ombre della nostra vita vengano illumina-
te e riconosciute; ha bisogno della forza dello Spirito che, soprattutto con la forza del
sacramento della confessione, risana le nostre coscienze e toglie quelle barriere che im-
pediscono di poter vivere pienamente la nostra alleanza con Dio. La cenere ci ricorda
che la Quaresima & un cammino di illuminazione, come quello del cieco nato, che ritor-
nando a vedere apre il cuore alla fede e riconoscere Gesti come il Salvatore.

La cenere ci richiama anche a quella polvere particolare che & la sabbia del deserto. E
una sabbia fastidiosa, che accecaq, che si intrufola in tutte le nostre membra creando fa-
stidio. E anche quella sabbia che entra nel nostro cuore e lo rende incapace di amare,
un po’ come quel granello di sabbia che entra negli ingranaggi di un motore e lo mette
fuori uso. Basta poco anche per mettere fuori uso la nostra capacita di amare: una pa-
rola detta male, un pettegolezzo fatto “per non far male”, un giudizio malevolo, un at-
teggiamento scostante, una mancata disponibilitd, un risentimento non represso, uno
sgarbo fatto di proposito come una piccola (o grande) vendetta “per fargliela pagare”.
Basta poco per rovinare una relazione, per creare divisione in una comunita. E tutto
questo ha come conseguenza il disagio, se non addirittura la tristezza del cuore. Anche
in questo caso & necessario lasciarci guidare da chi sa condurci a riconoscere, qual é la
piccola o grande pietra che ha incrinato il nostro cuore, e da chi ha la forza per riparare
i nostri cuori feriti dall’'orgoglio e dall’legoismo. Questa sabbia che entra nel nostro cuore
ci ricorda che la Quaresima non é solo un cammino di conversione personale, ma & an-
che un cammino di riconciliazione comunitaria, che fa risplendere non solo la bellezza
del nostro cuore, ma anche la bellezza della comunita.

In questo tempo di Quaresima, percio, lasciamoci guidare da questo segno particolare,
quello della cenere, della polvere, della sabbia, perché possa essere un carnmino di illu-
minazione, di purificazione, di riconciliazione.



AGENDA DELLA COMUNITA’

0 Celebrazione del Vespero
Domenica 18 febbraio, ore 16.00 - Oratorio di Ispra

0 Collegamento con I'Istituto Effeta di Betlemme
Domenica 18 febbraio, ore 16.30 - Oratorio di Ispra
0 Confratelli del SS. Sacramento

Martedi 20 febbraio, dalle ore 20.45 - casa parrocchiale di Ispra

0 Catechisti del Battesimo
Mercoledi 21 febbraio, dalle ore 20.45 - casa parrocchiale di Ispra

LA VITA COME VOCAZIONE

Ouatiro concerti in preparazione
all’Ordinazione preshiterale di don Ludovico Pileci

Venerdi 23 febbraio, ore 21.00 - chiesa di Ispra: “Eccomi manda me”

Concerto per Organo (Giovanni Danda) e Oboe (Davide Rabozzi)
Con mediitazioni di San Paolo V/

Sabato 2 marzo, ore 21.00 - chiesa di Cadrezzate: “La vita & vocazione”

Gruppo vocale Ludicanto
Con mediitazioni di don Tonino Bello

Sabato 9 marzo, ore 21.00 - chiesa di Ispra: “Gettate le reti”
Concerto della Corale San Martino
Con mediitazioni del cardinal Carlo Maria Martini

Sabato 16 marzo, ore 21.00 - chiesa di Cadrezzate: “La vocazione di Maria”
Coro femminile Sophia
Con mediitazioni del cardinal Carlo Maria Martini

LETTORATO DI 6IANLUCA PEREGO

Sabato 24 febbraio, 10.30, Basilica del Seminario di Venegono Inferiore

i Gianluca & il seminarista che & stato affidato alla hostra Comunita. :
i In terza teologia riceye il ministero del Lettorato, che & una delle tappe in vista della Ordi- :
i nazione presbiterale. E un momento di grazia anche per la nostra Comunita. g
iLa nostra riconoscenza a Gianluca e al Seminario si esprime soprattutto nella preghiera per:
tlui e per le vocazioni. g
iPer chi potra sara bello partecipare direttamente alla celebrazione in seminario. Non & previ-
:sto nessun pullman, ma per poterci organizzare & bene che chi partecipa dia il suo nome in:

i segreteria: 0332 780118, segnalando anche I'eventuale disponibilita al trasporto con I'auto.



QUARESIMA:

Un cammino di rinnovamento nella comunita e con la comunita

Le proposte per il cammino quaresimale sono certamente esigenti, ma anche la nostra vita
cristiana va nutrita di tanto in tanto con qualche piatto sostanzioso. Mettiamo da parte
altre cose e diamo piu spazio al Signore, anche attraverso il digiuno e il rispetto del
“magro” al venerdi. Ecco le proposte per il cammino quaresimale:

0 Imposizione delle ceneri - Al termine delle Sante Messe di domenica 18 febbraio

0 Vespero e collegamento con Betlemme
Domenica 18 febbraio, ore 16.00, Oratorio di Ispra

0 Santa Messa per lavoratori e studenti
Ogni mercoledj, alle ore 6.30, in chiesa parrocchiale a Ispra

0 Via Crucis del Venerdi
ore’7.30  periragazzia Ispra
ore 17.30 per iragazzi a Cadrezzate
ore 9.00 nelle chiese parrocchiali di Ispra e Cadrezzate
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O Via Crucis con le meditazioni del cardinal Carlo Maria Martini |
1 marzo Via Crucis a Cadrezzate |
8 marzo Via Crucis a Osmate i
15 marzo Via Crucis per la Zona di Varese con ’Arcivescovo a Somma L. !
22 marzo Via Crucis a Cadrezzate !
29 marzo Via Crucis al Crocione di Ispra !
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0 Carita di quaresima
Sosteniamo la Comunita delle Suore Dorotee a Betlemme.
Gestiscono I'Istituto Effeta, voluto da San Paolo VI, per la riabilitazione di bambi-
ni audiolesi. La situazione che si & venuta a creare dopo il 7 ottobre sta impedendo
la possibilita dei circa 200 bambini ospitati di raggiungere la scuola, per la fatica
dei collegamenti e anche per la mancanza di lavoro, e quindi di sostegno economi-
co. I nostri contributi servono a rendere sostenibili le rette scolastiche e permette-
re ai bambini di frequentare la scuola.
Le offerte possono essere portate in Parrocchia.

0 Sacramento della Confessione
Sabato: ore 15.30 - 17.00 a Cadrezzate; ore 16.00- 17-30 a Ispra

0 Alle 20.32 UArcivescovo entra nelle case ambrosiane con il “Credo”
Ogni sera dal 18 febbraio al 27 marzo, su Telenova, i media e i social diocesani,
monsignor Delpini offrira una breve riflessione su brani di una delle preghiere piu
antiche, nella formulazione del «Simbolo degli apostoli».

Segreteria della Comunita: Piazza S. Martino 162 - 21027 - Ispra - tel. 0332780118
IBAN - Parrocchia S. Martino Ispra: 1T 63 V 053875034 00000 42360237
E-Mail: cpsantateresa.ico@gmail.com - Sito Web: www.cpsantateresa.it
Parrocchia di Cadrezzate: tel. 0331953153
Parroco: don Maurizio don.mau74@gmail.com
Vicario Parrocchiale: don Gabriele Ferrario dongferrario@gmail.com (3461455196)
Diaconi: Mario Chiesa mariogesa@inwind.it - Roberto Crespi rocrespi@tin.it


https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/in-preghiera-per-la-pace-con-larcivescovo-1593755.html

Anno pastorale 2023-2024: Viviamo di una vita ricevuta

19 febbraio - LUNEDY’
feria

G2n 2,18-25; Sal 1;
Pr1,1a.20-33; Mt 5,1-12a

9.00
18.00

S. Messa a Cadrezzate (lleana)
S. Messa a Ispra (Zanarella Giordano)

20 febbraio - MARTEDI’
feria

Gen 3,1-8; Sal 118 (119),1-8;
Pr 3,1-10; Mt 5,13-16

9.00
17.30

S. Messa a Ispra
S. Messa a Osmate (Angelo e Francesca)

21 febbraio - MERCOLEDV’
feria

Gen 4,1-16; Sal 118 (119), 9-16
Pr 3,19-26;Mt 5,17-19

6.30

9.00
18.00

S. Messa a Ispra in particolare per lavoratori e
studenti

S. Messa a Cadrezzate

S. Messa a Ispra

22 febbraio - GIOVEDI
feria

Gn 4,25-26; Sal 118 (119), 17-24; Pr 4,1-

9; Mt 5,20-26

9.00

17.30
18.00

S. Messa a Ispra (Santino e fam. Raschetti; Bru-
no Balzarini

S. Messa a Cadrezzate

S. Messa a Barza - Santi Quirico e Giulitta

23 febbraio - VENERDV’
feria aliturgica

7.30
9.00
17.30

Via Crucis periragazzia Ispra
Via Crucis a Ispra e Cadrezzate
Via Crucis per iragazzi a Cadrezzate

24 febbraio - SABATO
propria del sabato

Os 6,4-6; Sal 111 (112);
Rm 13,9b-14; Mt 12,1-8

17.30
18.00
18.00

S. Messa vigiliare a Cadrezzate

S. Messa vigiliare a Barza - Sacro Cuore

S. Messa vigiliare a Ispra (Marco Ghiringhelli,
Roberto e Raffaella)

25 febbraio - DOMENICA
Il di Quaresima

della Samaritana

Dt 5,1-2.6-21; Sal 18 (19);
Ef 4,1-7; Gv 4,5-42

8.00

9.30
10.30

10.30
11.00
18.00

S. Messa a Ispra

S. Messa a Osmate (Piera e famiglia)

S. Messa a Ispra (Iride e Giovanni De Luigi e fa-
miglia; Tosin Danilo Antonio; Quaiotti Angiolina)
S. Messa a Barza - Sacro Cuore

S. Messa a Cadrezzate

S. Messa a Cadrezzate




